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REGULAMIN PROGRAMU ..SPARTAKUS”
WPLYWALNIACH KONCERTOWA ORAZ HIRSZFELDA

Program ,,SPARTAKUS” realizowany jest w ptywalniach UCSiR: Koncertowa ul. Koncertowa 4 oraz Hirszfelda ul. Hirszfelda 11.

Program jest bezptatny, skierowany do dzieci i mtodziezy w wieku szkolnym, udzial w zaj¢ciach odbywa si¢ na podstawie waznej legitymacji szkolnej.
Zgloszenie checi uczestnictwa w zajeciach Programu, dokonuje si¢ kazdorazowo przed danymi zaj¢ciami- obowigzuje zasada kolejnosci zgloszen.
Osoba uprawniona, aby skorzysta¢ z Programu powinna przed zajeciami zglosi¢ si¢ do recepcji, gdzie pracownik UCSiR zweryfikuje wazno$§¢
legitymacji szkolnej oraz odnotuje godzing wejscia.

Uczestnik przed przystapieniem do zaje¢ zobowigzany jest do zlozenia o§wiadczenia o braku przeciwwskazan do udziatu w zajeciach, podpisanego
przez rodzica lub prawnego opiekuna.

Uczestnicy zajec, ktorzy nie ukonczyli 13 roku zycia przychodzg i opuszczaja zajecia pod opieka rodzica lub pelnoletniego opiekuna.

Zajecia nauki i doskonalenia ptywania odbywaja si¢ z instruktorem UCSIR, ptywanie rekreacyjne - mtodziez powyzej 13 roku zycia.

Liczba os6b na zajeciach uzalezniona jest od aktualnych ograniczen, nakazow i zakazow zwiazanych z epidemig COVID 19.

Czas zaje¢ prowadzonych przez instruktora wynosi 30 minut, pozostatle 30 minut pozostaje na przygotowanie si¢ do zajgc i przygotowanie

si¢ do wyjscia ze strefy mokrej + 15min. dodatkowego czasu technicznego

Sprzet do zaje¢ zapewnia organizator.

Przykladowy rozklad 60 minutowych zaje¢:

1545 1600 1600 1630 1630 1645 + 15min. dodatkoweqo czasu technicznego

Do 15 minut - czas na przygotowanie si¢ do zajeé
30 minut - czas zajec¢ realizowanych przez instruktora w wodzie

10.
11.

12.

13.
14.

Podczas zajg¢ obowigzuje stroj kapielowy, czepek oraz zmienione obuwie.
W szatni nie nalezy pozostawia¢ rzeczy wartosciowych. Przedmioty warto$ciowe nalezy zdeponowaé¢ w depozycie znajdujacym si¢ w poblizu portalu
kasowego. Do przedmiotow wartosciowych zalicza si¢ w szczegolnosci:

pieniadze krajowe, ktorych taczna warto$¢ jest znaczna

pieniadze zagraniczne i ztote monety,

kruszce szlachetne i wyroby z tych kruszcow oraz drogie kamienie,

zagraniczne papiery warto$ciowe, - krajowe papiery wartosciowe,

aparaty fotograficzne, kamery, telefony komorkowe, laptopy i inne przedmioty, ktérych wartos$¢ przekracza 200 zi.

przedmioty majace warto$¢ naukowg lub artystyczna

bizuteria, wyroby jubilerskie

przedmioty dajace mozliwos$¢ korzystania z przedmiotow wartosciowych (np. kluczyki)
Uczestnictwo w Programie ,,SPARTAKUS” jest rownowazne z akceptacja niniejszego Regulaminu, Regulaminu ptywalni oraz Regulaminu
dot. korzystania z Ptywalni w czasie epidemii COVID 19.

Za szkody wyrzadzone podczas zajec przez uczestnika odpowiadajg rodzice lub opiekunowie prawni.

UCSIR zastrzega sobie prawo do zmiany regulaminu.

Dyrektor UCSIR

sKIE
éowln Cs

@
I "“\l"

A
£~ ]
&=
-
., UCSIR

%%

)

e’o
Tu g gex®



