Regulamin korzystania z Ptywalni UCSiR w okresie epidemii koronawirusa COVID 19.

Obowigzuje od dnia 31 stycznia 2022 roku.

Postanowienia ogodlne:

W zwigzku z rozporzadzeniem Rady Ministréw z dnia 06 maja 2021r. zmieniajgcym rozporzgdzenie w sprawie ustanowienia okreslonych

ograniczen, nakazéw i zakazéw w zwigzku z wystgpieniem stanu epidemii wraz z pdzniejszymi zmianami, wprowadza sie nastepujgce zasady

korzystania z ptywalni UCSIR.

Postanowienia ogodlne:

1.

Dopuszcza sie korzystanie z ptywalni UCSiR w celu prowadzenia dziatalnosci zwigzanej ze sportem, rozrywkowej i rekreacyjnej polegajgcej
na organizacji wspotzawodnictwa sportowego, zajec sportowych i wydarzenia sportowego po spetnieniu tgcznie nastepujgcych warunkow:

a) w przypadku sportu zawodowego w rozumieniu art. 2 pkt 143 rozporzadzenia Komisji (UE) nr 651/2014 z dnia 17 czerwca 2014 r.
uznajgcego niektdre rodzaje pomocy za zgodne z rynkiem wewnetrznym w zastosowaniu art. 107 i 108 Traktatu (Dz. Urz. UE L 187
2 26.06.2014, str. 1, z pdzn. zm.) lub zawodnikdw pobierajgcych stypendium sportowe, o ktérym mowa w ustawie z dnia 25 czerwca
2010 r. o sporcie (Dz. U. z 2020 r. poz. 1133), lub zawodnikéw bedgcych cztonkami kadry narodowej, reprezentacji olimpijskiej,
reprezentacji paraolimpijskiej, uprawiajgcych sport w ramach ligi zawodowej w rozumieniu tej ustawy, zawodnikow
przygotowujacych sie do igrzysk olimpijskich, igrzysk paraolimpijskich lub igrzysk gtuchych, dzieci i mfodziezy uczestniczgcej
we wspofzawodnictwie sportowym prowadzonym przez odpowiedni polski zwigzek sportowy.

b) uczestnikdw przy zachowaniu liczby oséb nie wiekszej niz 30% obtozenia danego obiektu ( nie dotyczy wymienionych w pkt. 1a ),

c) widzéw nie wiecej niz 30% liczby miejsc przewidzianych dla publicznosci, a w przypadku braku wyznaczonych miejsc na widowni —
przy zachowaniu odlegtosci 1,5m pomiedzy widzami.

Pojecie sportu zawodowego w rozumieniu wyjgtku oznacza zgodnie z przywotanym rozporzgdzeniem Komisji Europejskiej uprawianie sportu
w taki sposob, w jaki $wiadczy sie prace lub ustugi za wynagrodzeniem, bez wzgledu na to, czy pomiedzy sportowcem zawodowym
a odpowiednig organizacjg sportowg istnieje formalna umowa o prace czy tez nie, w przypadku gdy wynagrodzenie przekracza koszty
uczestnictwa i stanowi znaczacg czes¢ dochoddéw dla sportowca.

Okolicznosci, o ktérych mowa w pkt 2 niniejszego regulaminu, potwierdza dokument wystawiony przez podmiot optacajagcy wynagrodzenie
lub stypendium sportowe albo przez odpowiednio miedzynarodowg federacje sportowa dziatajgcg w sporcie olimpijskim lub paraolimpijskim
lub inng uznang przez Miedzynarodowy Komitet Olimpijski albo miedzynarodowg organizacje sportowg o zasiegu kontynentalnym nalezaca
do takiej federacji albo polski zwigzek sportowy albo Polski Komitet Olimpijski albo Polski Komitet Paraolimpijski.

Do ustanowionych limitdw liczby oséb, o ktérych mowa w pkt. 1 b), c) niniejszego regulaminu, nie wlicza sie 0séb zaszczepionych przeciwko
COVID-19, pod warunkiem dobrowolnego okazania przez te osoby unijnego cyfrowego zaswiadczenia COVID lub zaswiadczenia

0 szczepieniu, o wyniku testu i o powrocie do zdrowia w zwigzku z COVID-19 uznawanego za rownowazne z zaswiadczeniami wydawanymi

zgodnie z rozporzadzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2021/953 z dnia 14 czerwca 2021 r. w sprawie ram wydawania,

weryfikowania i uznawania interoperacyjnych zaswiadczen o szczepieniu, o wyniku testu i o powrocie do zdrowia w zwigzku z COVID-19

(unijne cyfrowe zaswiadczenie COVID) w celu utatwienia swobodnego przemieszczania sie w czasie pandemii COVID-19".

Praca ptywalni UCSiR w okresie epidemii COVID 19 :

1.

2.

3.

Ptywalnia Moczydto — aktualny grafik na stronie www.ucsir.pl

e Zajecia Programu ,,Woda M4@j Przyjaciel” - zgodnie z aktualnym harmonogramem zaje¢ dostepnym na stronie www.ucsir.pl

e jacuzzi oraz sauny finska i rzymska — dostepne z zachowaniem rezimu sanitarnego zgodnie z aktualnym Rozporzgdzeniem
Rady Ministrow w sprawie ustanowienia okreslonych ograniczen, nakazéw i zakazdw w zwigzku z wystgpieniem stanu
epidemii.

e widownia — dostepna w ilosci nie wiecej niz 30% liczby miejsc przewidzianych dla publicznosci, a w przypadku braku
wyznaczonych miejsc na widowni — przy zachowaniu odlegtosci 1,5m pomiedzy widzami.

e Zjezdzalnia — nieczynna do odwotania.

Ptywalnia Hirszfelda — aktualny grafik na stronie www.ucsir.pl

e zajecia Programu ,Woda Maj Przyjaciel” - zgodnie z aktualnym harmonogramem zaje¢ dostepnym na stronie www.ucsir.pl

e jacuzzi — dostepne z zachowaniem rezimu sanitarnego zgodnie z aktualnym Rozporzadzeniem Rady Ministrow w sprawie
ustanowienia okreslonych ograniczen, nakazow i zakazéw w zwigzku z wystgpieniem stanu epidemii.

e widownia — dostepna w ilosci nie wiecej niz 30% liczby miejsc przewidzianych dla publicznosci, a w przypadku braku
wyznaczonych miejsc na widowni — przy zachowaniu odlegtosci 1,5m pomiedzy widzami.

e Zjezdzalnia — nieczynna do odwofania.

Ptywalnia Koncertowa — aktualny grafik na stronie www.ucsir.pl
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e Zajecia Programu ,Woda Moj Przyjaciel” - zgodnie z aktualnym harmonogramem zaje¢ dostepnym na stronie www.ucsir.pl
e widownia —dostepna w ilosci nie wiecej niz 30% liczby miejsc przewidzianych dla publicznosci, a w przypadku braku wyznaczonych

miejsc na widowni — przy zachowaniu odlegtosci 1,5m pomiedzy widzami.

Szczegotowe zasady korzystania z Ptywalni .

1. Na terenie Ptywalni obowigzuje zakaz bezpodstawnego przemieszczania sie, dopuszcza sie wytgcznie przemieszczanie w celu odbycia
aktywnosci oraz skorzystania z wyznaczonych weztéw WG, tazienek i przebieralni.

2. Podstawowg jednostkg czasu udostepnienia Ptywalni jest 60min. w strefie ptatnej (w tym przygotowanie do odbycia aktywnosci,
aktywnos¢, wyjscie po odbyciu aktywnosci -suszenie wtoséw wliczane jest do czasu jednostki podstawowej) + 15 min. dodatkowego czasu
technicznego potrzebnego do spetnia wymogu odstepdw miedzy wychodzacymi i wchodzgcymi.

3. Wprowadza sie zakaz zgromadzen w holach ptywalni i w czesciach wspdélnych obiektu. Osoby oczekujgce na uczestnikéw zajec,
zobowigzuje sie do przebywania na zewnatrz budynku.

4. Zaleca sie, aby wejscie do obiektu nastepowato max. 15 minut przed rozpoczeciem aktywnosci. Po zakoriczonej aktywnosci niezwtocznie
nalezy opusci¢ obiekt.

Zasady bezpiecznego korzystania z Ptywalni:

1. Na terenie Ptywalni zostaje udostepniona szatnia ubraniowa, ktdra na czas obowigzywania powyzszego regulaminu dziata¢ bedzie jako
szatnia samoobstugowa.

2. Wszystkie osoby przebywajgce na terenie Ptywalni majg obowigzek zakrywania ust i nosa maska ochronng we wszystkich czesciach
wspolnych (hol, korytarze, przebieralnie) z wytgczeniem ptywania w basenie.

3. Zarzadca ptywalni nie udostepniania masek ochronnych do wypetnienia obowigzku zakrywania ust i nosa.

4. Wszystkie osoby przebywajace na terenie ptywalni majg obowigzek zachowania odpowiedniego dystansu spotecznego we wszystkich
pomieszczeniach oraz dezynfekcji ragk przed wejsciem i wyjsciem z obiektu.

5. Wszystkie osoby, ktére braty udziat w aktywnosci na terenie ptywalni po jej zakonczeniu zobowigzane sg do niezwtocznego opuszczenia
ptywalni.

6. Bezposrednio przed kasg, moze znajdowac sie jedna osoba.

7. UCSIR informuje, ze po kazdym Uczestniku bedzie dezynfekowat bransoletki z transponderem basenowym, szafke oraz inne powierzchnie
dotykowe.

8. W ptywalniilo$¢ miejsc siedzgcych w holu gtéwnym bedzie ograniczona, tak aby mozna byto zachowa¢ odpowiedni dystans spoteczny.

9. Widownia - dostepna w ilosci nie wiecej niz 30% liczby miejsc przewidzianych dla publicznosci, a w przypadku braku wyznaczonych miejsc
na widowni — przy zachowaniu odlegtosci 1,5m pomiedzy widzami.

10. W przypadku Zaje¢ sportowych - za przestrzeganie zasad oraz poinformowanie o nich swoich cztonkéw/uczestnikow
i ich opiekunéw/treneréw odpowiada podmiot organizujgcy te zajecia. Nieprzestrzeganie zasad w zakresie zachowania bezpieczenstwa
moze by¢ podstawg do odmowy kolejnego udostepnienia obiektu sportowego danemu podmiotowi w trakcie trwania stanu epidemii lub
stanu zagrozenia epidemicznego oraz do anulowania rezerwacji do korica 2021 r. na wszystkie Obiekty sportowe m.st. Warszawy.

11. Kazdy podmiot odpowiedzialny za organizacje zaje¢ jest zobowigzany poinformowa¢ swoich cztonkdw/uczestnikdow
i ich opiekundw/treneréw o trybie organizacji zaje¢ ze szczegdlnym wskazaniem godzin i miejsc realizacji zaje¢, miejsc parkingowych,
miejsc zbidrek, drog przemieszczania sie oraz zasad udostepnienia i korzystania z ptywalni.

12. Zarzadca obiektu nie udostepnia uczestnikom, trenerom ani podmiotom organizujgcym zajecia drobnego sprzetu sportowego typu
(deski, pitki, makarony, ptetwy itp.).

13. W trakcie zaje¢, dozwolone jest korzystanie z wtasnego sprzetu (typu: ptetwy, deski, makarony, pitki itp.) po spetnieniu nastepujgcych
warunkoéw:

* przed wejsciem na ptyte basenu sprzet zostanie zdezynfekowany odpowiednim srodkiem dezynfekujagcym w miejscu wyznaczonym
wczesniej przez Administratora,
* uzycie sprzetu nie spowoduje uszkodzenia elementéw obiektu sportowego.

14. Obowigzuje zakaz wnoszenia na ptyte basenowg jakichkolwiek przedmiotéw oraz wszelkich rzeczy zwigzanych z nawadnianiem,
odzywianiem i suplementacjs.

15. Osoba, u ktérej wystgpig objawy chorobowe zostanie skierowana do odizolowanego pomieszczenia lub wyznaczonego odosobnionego
miejsca z zapewnieniem min. 1,5 m. odlegtosci od innych uzytkownikdw, w razie potrzeby zostang wezwane stosowne stuzby
(np.: Pogotowie) lub osoba taka zostanie poproszona o jak najszybsze opuszczenie obiektu.

16. Osoby nie przestrzegajgce zasad okreslonych w niniejszym Regulaminie oraz Regulaminie Ptywalni, podlegajg natychmiastowemu
wydaleniu z obiektu sportowego. W przypadku niezastosowania sie do nakazu — Pracownik UCSIR zgtosi ten incydent Policji.

17. Integralng czescig niniejszego regulaminu jest Regulamin Ptywalni i zapisy w nim zawarte.

Dyrekcja UCSiR
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